Oferta szkolenia:
Tytut: ,, Transpitciowe osoby w szkole "

Program szkolenia: 12 godzin.

Program szkolenia skupia sie na edukacji dotyczgcej transptciowosci, tworzeniu bezpiecznej
przestrzeni w szkole, rozwijaniu empatii, kreowaniu przyjaznego otoczenia, dyskusjach i
strategiach interwencyjnych, a takze na planowaniu dziatan na rzecz inkluzji. Uczestnicy
nauczg sie definiowac i rozumiec¢ transptciowos$¢, wspierac transptciowych uczniéw oraz
wdrazac praktyki promujgce akceptacje i bezpieczenstwo w srodowisku edukacyjnym.

I. Wprowadzenie do tematyki transptciowosci

- Definicje i terminologia

- Poznanie wyzwan i potrzeb transptciowych uczniéw

Il. Tworzenie bezpiecznej przestrzeni

- Rozmowa o znaczeniu akceptacji i wsparcia dla transptciowych oséb w szkole

- Praktyczne wskazowki dotyczgce zapewnienia bezpieczenstwa i komfortu transptciowym
uczniom

Ill. Rozwijanie empatii i zrozumienia

- Warsztaty i gry majgce na celu budowanie empatii i zrozumienia dla doswiadczen
transptciowych uczniow

- Oméwienie sposobdw wspierania uczniow w ich procesie samoidentyfikacji i akceptacji
IV. Kreowanie przyjaznego otoczenia

- Analiza polityki szkoty w kontekscie wigczenia transptciowych uczniow

- Przedstawienie praktycznych dziatan, ktére mogg pomoc w tworzeniu bardziej otwartego i
akceptujgcego srodowiska

V. Dyskusje i strategie interwencyjne

- Omowienie sytuacji konfliktowych i trudnosci, ktére moga wynikng¢ z tozsamosci
transptciowej

- Przedstawienie strategii interwencyjnych oraz wsparcia dla transptciowych uczniow w
przypadku wystgpienia problemow

VI. Podsumowanie i planowanie dziatan

- Podsumowanie najwazniejszych zagadnien omawianych podczas szkolenia

- Opracowanie planu dziatan majgcego na celu dalsze promowanie inkluzji i akceptac;i
transptciowych uczniow w szkole

Harmonogram szkolenia:

Dzien 1 — 6 godzin

- Wprowadzenie do Tematyki Transptciowosci

- Rozumienie tozsamosci transptciowej: definicje, réznice miedzy ptcig a tozsamoscia

- Wykluczenie i dyskryminacja: wyzwania, z jakimi sie zmaga miodziez transptciowa w szkole
- Wspieranie uczniow transpiciowych: praktyczne podejscia i narzedzia

Dzien 2 — 6 godzin )

- Tworzenie Inkluzywnego Srodowiska Szkolnego

- Komunikacja i empatia: jak rozmawia¢ z uczniami o ich tozsamosci.

- Polityki i procedury: tworzenie bezpiecznej przestrzeni dla wszystkich uczniow.

- Wspoétpraca z rodzinami: wsparcie dla rodzicéw i opiekunéw uczniéw transptciowych.

Zakres merytoryczny:

- Tozsamosc piciowa i orientacja seksualna

- Wykluczenie i przeciwdziatanie dyskryminaciji
- Wspieranie ucznidow w procesie coming outu

Grupy docelowe:
- Nauczyciele i wychowawcy
- Pedagodzy, pedagodzy specjalni



- Psycholodzy szkolni
- Kadra dyrektorska

Odbiorcy szkolenia:

- Osoby, ktérzy chcg poszerzy¢ swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie wsparcia i inkluzji
transptciowych ucznidw.

- Osoby zajmujgce sie politykg oswiatowg oraz wszyscy zainteresowani tworzeniem
bezpiecznego i akceptujgcego srodowiska edukacyjnego dla uczniéw o roznorodnych
tozsamosciach ptciowych.

Forma szkolenia:

Szkolenie obejmuje prezentacje teoretyczne, praktyczne ¢wiczenia oraz sesje pytan i
odpowiedzi. Szkolenia stacjonarne lub online w czasie rzeczywistym z trenerem.

Cel szkolenia:

Naszym celem jest zwiekszenie swiadomosci nauczycieli na temat tozsamosci transptciowe;j
i umiejetnosci wspierania uczniow.

Cele szkolenia:

- Zrozumienie wyzwan, jakie stojg przed osobami transpiciowymi w szkole.
- Nabycie umiejetnosci komunikaciji i tworzenia bezpiecznej przestrzeni.
- Wypracowanie strategii wsparcia uczniéw w procesie coming outu.

Efekty uczenia sie:
Po ukonczeniu szkolenia uczestnicy beda:

- Lepiej rozumie¢ tozsamosc transptciowg i jej wptyw na zycie ucznidw.
- Potrafili tworzy¢ bardziej inkluzywne $rodowisko w swoich placéwkach.
- Gotowi do wspierania ucznidéw w ich indywidualnych potrzebach.

Materiaty dydaktyczne dla szkolenia:

1. Prezentacje multimedialne zawierajgca podstawowe informacje o transptciowosci, w tym
definicje, terminologie i zrozumienie tozsamosci ptciowe;.

2. Cwiczenia rozwijajgce empatie -interaktywne scenariusze, ktére pomagajg uczestnikom
szkolenia lepiej zrozumie¢ doswiadczenia oséb transptciowych.

3. Dziennik refleksji - przestrzen dla uczestnikow do zapisywania swoich mysli, uczuc i
postanowienh dotyczacych tego, jak moga przyczynié sie do tworzenia bardziej
inkluzywnego srodowiska szkolnego.

Metoda ewaluaciji:

1. Testy wiedzy przed i po szkoleniu, symulacje mediacji i negocjacji. Przed rozpoczeciem
programu szkoleniowego uczestnicy wypetniajg test diagnostyczny, ktory pomoze okresli¢
ich poczatkowy poziom wiedzy z zakresu szkolenia. Po zakonczeniu szkolenia, uczestnicy
ponownie wypetnig ten sam test, aby sprawdzi¢ swoje postepy i ocenic, czy osiagneli
zatozone cele.

2. Ankieta satysfakcji uczestnikow. Na zakonczenie szkolenia, uczestnicy wypetniajg ankiete,
aby dowiedziec sie, czy szkolenie spetnito ich oczekiwania i jakie elementy programu zostaty
najlepiej odebrane.

3. Obserwacja interakcji uczestnikdw podczas ¢wiczen praktycznych w celu oceny ich
zdolnosci do samodzielnego stosowania nowo nabytych umiejetnosci.



Osobg prowadzgcg szkolenie jest 1zabela Krzyszycha jest absolwentkg Wyzszej Szkoty
Pedagogicznej w Olsztynie, gdzie specjalizowata sie w pedagogice opiekunczo-
wychowawczej. Posiada bogate doswiadczenie zawodowe, ktore zdobywata jako nauczyciel
akademicki na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim oraz Wyzszej Szkole Informatyki i
Ekonomii TWP w Olsztynie. Jest rowniez aktywnym mediatorem wpisanym na liste
mediatorow sadowych przy Sgdzie Okregowym w Olsztynie. . Jej zaangazowanie oraz
profesjonalizm sprawiaja, ze jest cenionym specjalista w swojej dziedzinie.

Po zakonczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzyma certyfikat ukonczenia, ktéry potwierdza
zdobytg wiedze oraz umiejetnosci zwigzane z tematykg transpiciowosci w srodowisku
szkolnym. Certyfikat ten stanowi dowdd zaangazowania w tworzenie bezpiecznego i
inkluzywnego srodowiska edukacyjnego dla wszystkich uczniow.

Zapraszamy na szkolenie “Transptciowe Osoby w Szkole”, ktore oferuje unikalng mozliwosé
rozwoju umiejetnosci niezbednych do tworzenia inkluzywnego srodowiska edukacyjnego.
Jest to idealna okazja dla nauczycieli, dyrektorow oraz wszystkich pracownikow odwiaty, aby
zrozumiec¢ potrzeby i wyzwania oséb transptciowych w szkole. Dotgcz do nas, by nauczyé
sie, jak wiedza na temat transptciowosci moze przyczynic¢ sie do lepszego funkcjonowania
szkoty i pozytywnie wptyng¢ na relacje miedzy uczniami, nauczycielami oraz catym
personelem.

Koszt szkolenia 1 650,00 zt. Optate za szkolenie/ kurs nalezy dokonac:
Bank Millenium: 32 1160 2202 0000 0003 0638 7726

Zgtoszenia nalezy dokonac poprzez wypetnienie formularza online:
W przypadku zgtoszen indywidualnych / grupowych wystarczajgce jest zgtoszenie
elektroniczne.

Koordynator szkolenia:
Izabela Krzyszycha
600-483-146

Uwaga: Prawa autorskie do programéw i materiatow szkoleniowych sg zastrzezone.



